


શી નાચી શકતી નથી! 
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કોમલ મેમ ધોરણ ૧અ નાં બાળકોને બુધવારનાં રમતગમતનાં વર્ગમાં નૃત્યનાં સ્ટેપ્સ શીખવી રહ્યાં છે. 
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થા થા થૈયા! 


“તમારો ડાબો હાથ ઉંચો 


કરો.” 





ગોપી પોતાનો જમણો હાથ 
ઉંચો કરે છે. 


ગોપી નાચી શકતી નથી! 





પોમ... 
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“રૂમમાં ઝડપથી દોડો.” 
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ઓ...હો...! ગોપી ખૂબ જ ધીમી દોડો રહી છે. 
ગોપી નાચી શકતી નથી! 





ધન ધના ધન ધન ! 


“બધાં ઉપર કૂદશે.” 





ગોપી નીચે બેસી જાય છે. 


ગોપી નાચી શકતી નથી! 





થપ થપા થપ થપ! 


“તમારો જમણો 


પગ અંદર મૂકો.” 





ન્જ્‌ 


ઓ...હો...! 


ગોપી તેનો જમણો પગ બહાર 
મૂકે છે. 


ગોપી નાચી શકતી નથી! 








સૌ હસે છે અને તેની મજાક ઉડાવે છે, કારણ કે ગોપી ખોટું કરે છે. 


ણ શું કરવું તે કોમલ મેમ સારી રીતે જાણે છે. તેણી બાળકોને કહે છે, “ગોપી જેમ કરે તેમ કરો!” 
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ન્જ્‌ 


પોમ....પોમ... 
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ધન ધના ધન ધન! 
તમે નીચે હ 

ધો નહિ 
થપ થપા થપ થપ! 


પીપ...પીપ... 
વાં 


























ગોપી તો નાચી શકે છે. 
અને તમે પણ! 
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ગોપી નાચી શકતી નથી! 


વર્ગનાં બધાં જ બાળકો જાણે છે કે ગોપી નાચી શકતી નથી. જ્યારે બાળકો પોતાનો ડાબો 
(ઉ ૦ |) હાથ ઉંચો કરે છે, ત્યારે તેણી તેનો જમણો હાથ ઉંચો કરે છે. શું કોમલ મેમ ગોપીને નાચતા 
[4) વેત શીખવાડી શકશે? વિરોધી ખ્યાલોનાં ઉપયોગ દ્વારા નૃત્યનાં આનંદ વિશેની એક નાનકડી વાર્તા. 


જ છિ. 


પહેલા સ્તરની આ ચોપડી વાંચવાનો આરંભ કરવા ઉત્સુક બાળકો માટે છે. 
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